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Любовта
“Любовта създава нагласата ни към 

света, как виждаме нас самите, 
вселената и живота. Тя ни учи да 

даваме и е като мост, който трябва 
да преминем, за да се научим и да 

разберем истинския смисъл.”



 Любовта сплотява
“Любовта както в 

семейството, така и с 
приятелите ни сплотява, 
кара ни да си помагаме, да 

си вярваме, да знаем, че има 
на кого да се облегнем в 

трудни моменти.”



Любовта не е статична
“Любовта не е статична или 
еднообразна и ние можем да 
даваме колкото си пожелаем, 

можем да взимаме.”



Любовта показва нови пътища
“Любовта показва нови пътища, 
открива нови цели, създава нов 

мироглед.”



Любовта дава смисъл .
“Именно любовта е невидимата сила, която 
винаги е движила света. Център е на всички 

взаимоотношения и е пътят към успеха, 
защото, ако изпитваш любов и тръгнеш с 

нея към света, то всичко е възможно. 
Любовта дава смисъл.”



Любовта е нещо чисто

“Любовта е нещо чисто, което или 
изпитваш, или не. Не може един 

ден да обичаш някого, а на другия - 
различен човек. За да е съвместна 

любовта, трябва равенство.”



Любовта няма точно определение

“Любовта е чувство, емоция, която 
всички можем изпитаме, преживеем. 

Любовта няма точно определение. Тя 
е нагласа към света, чрез която не 
само се свързваме с другите, ами и 

можем да осъзнаем смисъл на 
съществуването си, да удовлетворим 

себе си, да постигнем хармония.”



Нищо и никой друг
“Тя свързва и върти света по 

начин, по който нищо и 
никой друг не може. Чрез нея 

се строи мост към по - 
добро, по- свято, по- чисто.”



Човек
“Човек никога не трябва 

да се отказва от 
любовта, при никакви 

условия.”



“Понеже сме свързани помежду си, 
това също означава, че каквото 

пращаме по този мост, с това ще 
бъдем посрещнати.”

Понеже сме свързани



“В природата на човека е да 
търси любов.”

В природата



Тя .
“Тя не включва само 
безкористна обич, 
изисква се грижа, 

компромиси, 
разбирателство. 
Можем да наречем 

това чувство “мост”, 
свързващ ни с 

другите.”



Тази любов
“Тази любов може да се 

изразва в думи, 
действия, мисли. 

Невидимо усещане е.”



“Любовта е 
отношението ти към 

всички хора, 
отговорност към 
света като цяло.”

Отговорност към света като цяло



За да
“За да се научим да 

обичаме, първо трябва да 
открием любовта към себе 

си и да я разпръснем към 
света, който ни заобикаля. 

Ако не се харесваме и не 
открием хармония в нас, 

няма да харесваме 
работата си, няма да 

намерим подходящия човек  
за нас.”



Мостът към самия теб
“Най-важния мост е мостът 
към самия теб, защото ако 

изгубиш любовта към себе си, 
ти губиш себе си. Този мост 

се гради и възстановява, 
когато един човек разбира 

своите недостатъци и 
грешки и иска да ги 

преодолее.”



Грижа , разбиране и подкрепа .
“Любовта се крепи на грижа, 

разбиране и подкрепа.”



Не трябва
“Не трябва да подценяваме 
любовта към себе си. Най-

често именно тази любов ни 
изгражда като хора, ако е в 

правилни в количества. 
Прекаленото себеобичане 

води до изключване от 
реалността и отблъскване 

на близките.”



Любовта ни учи
“Любовта ни учи на морални 

ценности, да даваме и получаваме. 
Тя е основа на човешкия светоглед и 

ни свързва с всичко около нас.”



В заключение
“В заключение разбирам, че любовта е 
неизбежна, а мостът, който трябва 

да преминем, е задължителен. Той 
може да е пълен с препятствия и 

много счупвания, но най-важното е да 
вървим към любовта.”



“Изразявай любовта си!”



“Защото да си човек, означава да 
обичаш.”


